
 

あらまち便り 

 
9/20にコロナ感染症予防の為各ユニットで

実施しました。ご利用者一人一人にメッセッ

ージカードをお渡しし、紅白饅頭やプリンを

食べました。普段とは違う雰囲気の茶話会

となり大変喜ばれました。 

 

 
 

 

 

  

                                                                                                                       

 

                                                                                                                  

                                                         

お知らせ 

                                           涼しい日が続くようになりましたので                                                                              

                                           冬物の衣類のご準備をお願いします。                                  

                                           衣類の取り間違いを防止するため                         

                                           持参される衣類については記名の 

                                           ご協力をお願い致します。 

  

10月の予定 
                                       10/7(金)・・・蕎麦打ち(調理レク) 

                                       10/14(金)・・・移動スーパー 

                                       10/19(木)・・・かぼちゃ餅作り(調理レク) 

                                       10/20(金)・・・実習生最終日 

                                       10/24(月)・・・インフルエンザワクチン接種日    

綺麗な緑色に茹で上がりました！来年も枝豆を植えたいと思います。     10/28(金)・・・移動スーパー 

                  

 

                              

◇過ごしやすい雰囲気づくりをしていきます                介護老人保健施設あらまち 

◇皆様の思いを大切にしていきます                   〒940-0025  新潟県長岡市泉 1-7-25 

                       ☏0258-30-0388    お便りの問合せ…小林・須藤・加藤・斎木まで 

6 月に種を植え、8月に収穫した枝豆を

茹でてみんなでおいししく頂きました。 

 


