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第 3 回健康寿命をのばそう！アワード受賞のご報告 

 
 
ながおか医療⽣活協同組合の「診療所サポート型地域ケアシステム」は、このたび厚⽣労働省主催の“第３
回健康寿命をのばそう！アワード”で厚⽣労働⼤⾂企業部⾨優秀賞を受賞いたしました。 
 
“健康寿命をのばそう！アワード”とは、国⺠全体が⼈⽣の最後まで元気に健康で楽しく毎⽇が送れることを
⽬標とした厚⽣労働省の運動の⼀つです。運動、⾷⽣活、禁煙の３分野を中⼼に、具体的なアクションの呼
びかけを⾏っています。2014 度からは、地域包括ケアシステムの構築に向けて、介護予防・⽣活⽀援の分
野を新たなテーマに加え、更なる健康寿命の延伸を、プロジェクトに参画する企業・団体・⾃治体と協⼒・
連携しながら推進しています。 
 
 
＜受賞コメント＞ 
私達の地味で地道な活動に光を当てていただき誠に光栄です。中越地震以来、崩れかけた地域のくらしをど
う⽀えるか試⾏錯誤してまいりました。「住みなれたまちでいつまでも（Ageing in Place）」は容易なことで
はないと思いますが、今回のアワードで、「地域の先進・模範例としてさらに頑張って欲しい」という励ま
しをいただきました。医療⽣協らしさを活かしてさらに活動を充実させていきたいと思います。 
 

★第３回健康寿命をのばそう！アワード詳細 
http://www.smartlife.go.jp/award_winner_03_b/ 

 ★新潟県⾼齢保健福祉課 HP 
http://www.pref.niigata.lg.jp/kourei/1356798189070.html 

 

 
このプレスリリースに関するお問い合わせ 
 
〒940-0042 
新潟県⻑岡市前⽥１丁⽬６番７号 
ながおか医療⽣活協同組合 
Tel：0258-38-0813 
Fax：0258-30-1160 
メールのお問い合わせはこちらから 

 


