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虹
の
架
け
橋
⑦

配
っ
て
ま
す

ス
マ
イ
ル

坂
牧
ヒ
ト
イ

山
通
り
支
部

高
町

高
町
に
は
平
成
２
年
、
ま
だ
こ
の

辺
に

軒
し
か
な
い
頃
に
引
っ
越
し

45

て
き
ま
し
た
。
確
か
医
療
生
協
に
は

年
前
に
入
り
ま
し
た
。
た
ま
に
巡

12回
バ
ス
を
使
わ
せ
て
貰
っ
て
い
ま
す

が
、
便
利
で
す
よ
。
ス
マ
イ
ル
配
達

は
、
知
り
合
い
の
方
が
、
遠
く
の
私

の
町
内
ま
で
わ
ざ
わ
ざ
配
っ
て
く
れ

て
い
る
の
を
見
か
け
て
、
私
か
ら
お

手
伝
い
し
ま
す
と
申
し
出
ま
し
た
。

今
８
部
配
っ
て
ま
す
。

私
は
も
と
も
と
体
を
動
か
す
こ
と

が
大
好
き
、
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な

い
た
ち
で
す
。
毎
朝
、

段
の
石
段

124

を
登
り
、
上
が
っ
た
と
こ
ろ
の
広
場

で
、
教
え
て
頂
い
た
ズ
ン
ド
コ
節
を

踊
っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
毎
週
プ
ー

ル
に
行
っ
て
歩
い
た
り
、
水
曜
日
は

高
町
わ
い
が
家
で
体
操
を
や
っ
て
い

ま
す
。
近
く
て
い
い
で
す
。
あ
ち
こ

ち
出
か
け
る
の
で
友
達
も
い
っ
ぱ
い

で
す
。

歳
で
す
け
れ
ど
、
今
の
と

77

こ
ろ
な
ん
の
薬
も
飲
ん
で
い
ま
せ
ん
。

団
地
の
ぐ
る
り
外
周
の
草
取
り
を
し

て
い
る
と
、
た
く
さ
ん
の
人
が
声
を

か
け
て
く
れ
て
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

山
古
志
か
ら
出
て
き
て

数
年
、

20

こ
ん
な
に
幸
せ
で
い
い
人
生
が
待
っ

て
い
る
な
ん
て
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん

で
し
た
。
今
言
う
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
。

料
理
も
大
好
き
、

手
作
り
お
や
つ
も

健
康
の
秘
訣
で
す
。

元気な笑顔の

坂牧さん

月末現在2017 年３

◆組合員数
9.849名

◆出資金
３億7,129万円

今
月

す
こ
や
か
さ
ん

の

生
協
な
が
お
か

デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

ス
タ
ッ
フ
の
み
な
さ
ん
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生協ながおか完成！

デンタルクリニック

５月１日 診療開始より
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診療予定は4頁に掲載予約制 です。
ご希望の日時をご連絡ください

な
ん
で
も
話
せ
る
雰
囲
気

歯
科
医
師

源
川

裕
子

私
は
、
日
本
歯
科
大
学
新
潟
歯
学
部
を
卒

業
し
た
後
、
関
東
の
歯
科
医
院
で
勤
務
し
て

生
協
な
が
お
か
デ

い
ま
し
た
が
、
こ
の
度
、

に
ご
縁
を
頂
い
て
、
生

ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

を
受
け
た
長
岡
市
に
帰
っ
て
来
ま
し
た
。

『
歯
医
者
に
行
く
』
な
ん
て
嫌
な
響
き
で

し
ょ
う
。
ガ
リ
ガ
リ
削
ら
れ
て
、
痛
い
こ
と

を
さ
れ
て
し
ま
う
…
。
怖
い
イ
メ
ー
ジ
の
強

い
歯
科
へ
の
受
診
が
、
少
し
で
も
気
楽
に
な

れ
ま
す
よ
う
に
、
で
き
る
限
り
痛
く
な
い
、

怖
く
な
い
、
な
ん
で
も
話
せ
る
、
ま
た
行
っ

て
も
い
い
か
な
と
、
思
っ
て
頂
け
る
雰
囲
気

を
目
指
し
ま
す
。

久
し
ぶ
り
の
故
郷
で
す
。
来
院
さ
れ
た
際

に
は
、
長
岡
の
素
敵
な
と
こ
ろ
を
、

ぜ
ひ
た
く
さ
ん
教
え
て
く
だ
さ

い
ね
。

内部生協ながおかデンタルクリニック

治療台がいくつも並ぶ←
治療室.明るく、広い

技工室←
入れ歯等全てここ

で作られます。

遊びながら器具に慣
れよう。怖くないよ。

キッズコーナー →

も←駐車スペース

たっぷり、素敵な花壇のある玄関。

開
院
す
る
に
あ
た
っ
て

佐
野

健
太
郎

所

長
（
歯
科
医
師
）

所
長
の
佐
野
健

生
協
な
が
お
か
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

太
郎
で
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
５
月
１
日
に
開
院
す
る
運
び
と

な
り
、
ご
挨
拶
も
含
め
筆
を
執
ら
せ
て
頂
き
ま
す
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
理
念
は
《
夢
の
あ
る
歯
科
医
院
を
つ
く
る
》

で
す
。
時
代
も
人
も
変
化
し
て
い
き
ま
す
が
、
笑
顔
で
、
明

る
く
、
楽
し
い
歯
科
医
院
に
す
る
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な

で
力
を
合
わ
せ
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
思
い
描
く
歯
科
医
院
は
、
『
外
に
出
向
く
歯
医
者
』

で
す
。
院
内
の
み
で
は
な
く
、
歯
科
医
師
は
自
ら
外
に
目
を

向
け
、
足
を
運
ぶ
こ
と
が
大
切
で
す
。
ど
こ
の
地
域
で
あ
っ

て
も
ど
ん
な
年
齢
で
あ
っ
て
も
障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

歯
科
治
療
を
必
要
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん
は
大
勢
お
り
、
困

っ
て
い
る
患
者
さ
ん
の
治
療
や
人
生
の
お
手
伝
い
が
で
き
る

こ
と
に
、
私
は
価
値
を
見
出
し
て
い
ま
す
。
ご
高
齢
の
方
だ

け
で
は
な
く
、
障
が
い
の
あ
る
方(

障
が
い
児
含
む)

も
積
極

的
に
往
診
へ
伺
い
ま
す
。
体
力
も
必
要
で
す
し
、
患
者
さ
ん

の
ご
家
族
と
も
向
き
合
う
こ
と
の
あ
る
訪
問
診
療
は
大
変
で

は
あ
り
ま
す
が
、
よ
り
地
域
に
密
着
し
な
が
ら
、
患
者
さ
ん

が
困
っ
た
と
き
に
こ
そ
誠
実
に
診
て
あ
げ
ら
れ
る
、
親
近
感

の
あ
る
医
院
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。
な
が
お
か
医
療
生
協

の
一
員
と
し
て
、
『
お
口
の
健
康
を
守
る
』
役
割
を
担
っ
て

い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

地
域
丸
ご
と
健
康
に

羽
賀
所
長

・
な
が
お
か
生
協
診
療
所

星
野
所
長

・
生
協
か
ん
だ
診
療
所

プ
ラ
イ
マ
リ

お
二
人
が
、
日
本

連
合
学
会
が
す
す
め
る
家

ケ
ア

庭
医
療
専
門
医
の
養
成
に
あ
た

る

し
ま
し

指
導
医
資
格
を
取
得

た
。

◆
今
後
両
診
療
所
は
、
下
越
病
院

を
基
幹
施
設
と
し
た
下
越
病
院

家
庭
医
療
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

教
育
関
連
施
設
と
な
り
、
研
修

分
野
は
総
合
診
療
専
門
研
修
Ⅰ

を
担
当
し
ま
す
。
羽
賀
所
長
、

星
野
所
長
は
同
研
修
の
指
導
医

と
な
り
ま
す
。

緊
急
時

＊

プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
と
は
、

の
対
応
か
ら
、
健
康
診
断
の
結
果
の
相

談
ま
で
幅
広
く
行
う
医
療
の
こ
と
。

プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
を
行
う
医
師
（
総

合
医
）
は
、
そ
の
た
め
の
専
門
的
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
、
患
者
さ
ん
の
抱

え
る
様
々
な
問
題
に
い
つ
で
も
幅
広
く

対
処
で
き
る
能
力
を
身
に
つ
け
て
い
る

で
す
。
ま
た

『
何
で
も
診
る
専
門
医
』

必
要
な
と
き
は
最
適
の
専
門
医

に
紹
介
し
ま
す
。
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丸
山

勝
美

新
町
支
部

支
部
長

～

～

新
年
度
も
ガ
ン
バ
ロ
ウ

新
町
支
部
の
２
０
１
６
年
度
は
、
主
な
年
間
行
事

で
あ
る
月
１
回
の
映
写
会
、
年
３
回
の
環
境
整
備
＆

交
流
会
（
５
・
７
・

月
）
、
ス
マ
イ
ル
交
流
会

11

（
２
月
）
も
終
わ
り
、
新
年
度
も
ガ
ン
バ
ロ
ウ
と
確

認
し
ま
し
た
。
２
月

日
に
行
わ
れ
た
ス
マ
イ
ル
交

18

流
会
で
は
、
組
合
員
さ
ん
の
お
い
し
い
手
作
り
料
理

を
堪
能
し
ま
し
た
。
ま
た
、
専
務
よ
り
特
養
は
る
か

の
進
行
状
況
報
告
が
あ
り
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
伴
奏
で

歌
い
、
お
酒
も
入
り
、
盛
り
上
が
っ
た
楽
し
い
交
流

会
で
し
た
。
今
回
は
初
め
て
の
仲
間
が
多
く
、
参
加

者
は

名
で
し
た
。

39

写

「

」

す
こ
や
か
ス
マ
イ
ル

配
布
者
交
流
会
（

を
四
郎
丸
わ
い
が
家
で
開
催
し
ま
し
た
。

真)ま
ず
、
高
橋
専
務
よ
り
総
合
事
業
に
つ
き
説

、

、

、

明
を
聞
き

懇
親
会
で
は

ア
コ
ー
デ
オ
ン

三
味
線
の
演
奏
で
料
亭
気
分
を
満
喫
し
、
歌

い
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
新
年
度
も
元
気

で
１
年
ガ
ン
バ
リ
ま
す
。

山
通
り
支
部

～

活
気
溢
れ
る

～

支
部
長

小
室

照
二

山
通
り
支
部

で
は
、
去
年
６

月
か
ら
セ
ラ
バ

ン
ド
ス
ク
エ
ア

ス
テ
ッ
プ
運
動

教
室
を
、
高
町

わ
い
が
家
で
開

始
し
ま
し
た
。

初
回
は

人
の

12

参
加
者
で
し

た
。
参
加
費
無

料
、
申
し
込
み

不
要
な
ど
ラ
フ

な
環
境
で
始
め

ま
し
た
。
主
に

、

、

私
と
家
内
で
準
備

片
付
け
等
し
て
見
守
り

何
と
か
毎
週
休
ま
ず
継
続
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。
お
陰
様
で
今
年
４
月
か
ら
、
会
の
名
前

も
『
ハ
イ
タ
ッ
チ
』
と
決
ま
り
、
ス
タ
ッ
フ

も
６
人
と
増
え
、
長
岡
市
の
事
業
に
加
入
申

請
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
活
気
溢
れ
る

会
に
な
り
そ
う
な
予
感
が
し
ま
す
。

川
崎
支
部

布
施
敦
子

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
で
大
笑
い

川
崎
支
部
は
、
３
月

日
に
川
崎
コ
ミ
ニ

17

テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
に
て
組
合
員
交
流
会
を
行

い
ま
し
た
。

ま
ず
は
「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
」
で
す
。

普
段
は
何
気
な
く
動
か
し
て
い
る
手
足
が
、

「
ど
ち
ら
も
左
で
」
や
「
３
の
倍
数
で
手
を

た
た
い
て
」
と
な
る
と
な
か
な
か
上
手
に
出

来
ず
、
皆
で
大
笑
い
を
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
事
務
局
か
ら
「
特
養
は
る
か
」
を

下
堂
薗

寿
枝

栖
吉
支
部

３
月

日
（
土
）
栖
吉
コ
ミ
セ
ン
に
て
栖
吉

25

支
部
総
会
が
開
催
さ
れ
、
参
加
者
は

名
で
し

30

た
。
開
会
の
挨
拶
で
、
現
在
支
部
の
組
合
員
数

が
９
９
９
名
で
あ
る
と
報
告
さ
れ
る
と
「
私
の

家
族
で
１
名
加
入
し
ま
す
」
と
声
が
か
か
り
、

記
念
す
べ
き
１
０
０
０
人
目
の
組
合
員
が
誕
生

し
ま
し
た
。
今
回
の
総
会
が

回
を
迎
え
て
お

20

り
、
ダ
ブ
ル
の
お
祝
い
と
な
り
、
和
や
か
な
ム

ー
ド
で
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。

高
橋
専
務
よ
り
、
今
春
オ
ー
プ
ン
の
生
協
デ

ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
特
養
は
る
か
の
概
要
に

つ
い
て
お
話
を
頂
き
ま
し
た
。
そ
の
後
村
山
支

部
長
よ
り
、
支
部
の
活
動
や
会
計
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。
昼
食
後
は
班
会
の
様
子
を
う
か
が
っ

た
り
、
折
り
紙

を
し
た
り
、
ス

ク
エ
ア
ス
テ
ッ

プ
で
脳
の
活
性

化
を
図
っ
た
り

と
盛
り
だ
く
さ

ん
の
内
容
で
し

た
。
最
後
に
ハ

ー
モ
ニ
カ
と
ギ

タ
ー
の
伴
奏
に

合
わ
せ
皆
で
大

合
唱
を
し
、
心

を
ひ
と
つ
に
し

ま
し
た
。

阿
部

英
嗣

豊
田
支
部

～

～
男
性
も
積
極
的
に

久
し
ぶ
り

に
支
部
交
流

会
が
３
月
18

日
に
開
か
れ

ま
し
た
。
ま

ず
高
橋
専
務

さ
ん
よ
り
今

後
の
展
開
の

お
話
が
あ
り
、

食
前
酒
の
美

味
し
い
昼
食

を
頂
き
、
和

気
あ
い
あ
い

の
中
、
女
性

チ
ー
ム
の
リ
コ
ー
ダ
ー
。
練
習
の
成
果
が

現
れ
た
よ
い
音
色
で
し
た
。
次
に
、
男
性

に
よ
る
ハ
ー
モ
ニ
カ
に
合
わ
せ
て
、
春
の

歌
シ
リ
ー
ズ
を
み
な
さ
ん
の
大
き
な
声
で

合
唱
し
ま
し
た
。
い
つ
も
思
う
こ
と
で
す

が
、
こ
う
し
た
集
ま
り
に
は
女
性
の
方
が

多
く
、
活
発
で
す
。
今
後
、
も
っ
と
男
性

も
積
極
的
に
参
加
さ
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

こ
の
先
も
元
気
で
お
話
し
を
聞
い
た
り
、

話
し
た
り
、
歌
っ
た
り
、
楽
し
い
時
を
大

切
に
楽
し
み
に
し
た
い
と
改
め
て
思
い
ま

し
た
。
計
画
、
ご
準
備
の
方
々
に
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

宮
内
支
部

～

～
有
意
義
な
交
流

世
話
人

大
崎
四
郎

昨
年
度
１
年
間
の
活
動
内
容
を
月
を
追

っ
て
紹
介
し
ま
す
。
５
月

日
第
７
回
支

28

部
総
会
、
６
月

日
カ
ー
ハ
イ
ク(

目
黒

25

邸
＆
新
緑
映
え
る
奥
只
見
へ)

、
９
月
22

日
健
康
ま
つ
り
参
加
、

月

日
施
設
見

10

22

学
会(

ざ
お
う
・
パ
レ
ッ
ト
・
は
る
か
建

設
現
場)

、

月
３
日
組
合
員
交
流
会(

四

12

季
の
里
あ
ま
や
ち
会
館)

、
３
月

日
地

22

域
限
定
配
食
弁
当
試
食
会
等
々
、
組
合
員

と
の
交
流
の
場
を
開
催
し
ま
し
た
。
行
事

に
よ
り
未
加
入
者
も
参
加
さ
れ
、
そ
れ
な

り
に
有
意
義
な
交
流
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。四

郎
丸
支
部

～

～

様
々
な
思
い
出
が

支
部
長

小
熊

政
則

時
の
過
ぎ
る
の
は
早
い
も
の
で
す
。
今

年
度
は
、
生
協
ま
つ
り
で
の
高
校
生
の
演

技
、
リ
ハ
ビ
リ
体
操
の
ス
テ
ッ
プ
番
号
で

四
苦
八
苦

し
た
こ
と

な
ど
が
思

い
出
さ
れ

ま
す
。

そ
し

て
、
１
年

の
活
動
の

締
め
く
く

り
と
し
て

３
月

日
11

毎

（
土
）

年
恒
例
の

６月２５日のカーハイクで
奥只見湖遊覧船にて

中
心
に
お
話
し
を
聞
き
、
春
の
イ
メ
ー
ジ
の

お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
の
お
し
ゃ
べ
り
で
、

あ
っ
と
い
う
間
の
３
時
間
で
し
た
。大勢で食べる春の味のお弁当は

格別でした。

今
年
もＷ

Ｈ
Ｏ
保
健
デ
ー
行
動

う
わ
っ
！
体
脂
肪
が
い
っ
ぱ
い
だ

４
月

日(

土)

午
後
、
毎
年
恒
例
と
な
り
ま

15

し
た
『
Ｗ
Ｈ
Ｏ
世
界
保
健
デ
ー
ま
ち
か
ど
健
康

チ
ェ
ッ
ク
』
を
、
今
年
も
Ｅ
プ
ラ
ザ
１
階
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
を
お
借
り
し
て
実
施
し
ま
し

た
。
当
日
は
福
島
江
の
桜
も
満
開
で
、
多
く
の

人
通
り
を
期
待
し
た
の
で
す
が
、
あ
い
に
く
の

お
天
気
と
な
り
、
例
年
よ
り
人
通
り
も
寂
し
か

っ
た
で
す
。
そ
ん
な
中
、
職
員
７
名
と
組
合
員

８
名
計

名
の
ス
タ
ッ
フ
の
協
力
の
も
と
、

15

40

名
の
方
か
ら
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
て
頂
き
ま

し
た
。｢

う
わ
っ
！
体
脂
肪
が
い
っ
ぱ
い
だ
」

「
昔
は
も
っ
と
握
力
も
あ
っ
た
の
に
衰
え
た
な

ぁ
」
「
足
の
指
の
力
な
ん
て
初
め
て
測
っ
た
け

ど
自
信
に
な
り
ま
し
た
」
と
言
っ
た
声
が
聞
か

れ
、
盛
況

に
行
う
こ

と
が
で
き

ま
し
た
。

こ
う
し
た

こ
と
が
、

地
域
の
皆

さ
ん
の
健

康
づ
く
り

の
き
っ
か

け
と
な
っ

て
頂
け
た

ら
と
思
い

ま
す
。
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４
月

日
（
水
）

理
事
会
報
告

12

な
が
お
か
生
協
診
療
所
２
階
会
議
室

◆
報
告
事
項

第
１
号
議
案
：
２
月
の
事
業
・
経
営
状
況
の
報

告
、
３
月
の
概
況
に
つ
い
て

第
２
号
議
案
：
組
織
事
務
局
報
告

第
３
号
議
案
：
委
員
会
報
告

第
４
号
議
案
：
ア
ン
チ
ウ
ィ
ル
ス
ソ
フ
ト
購
入

に
つ
い
て

第
５
号
議
案

生
協
な
が
お
か
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ

ッ
ク

火
災
保
険
加
入
に
つ
い
て

第
６
号
議
案

生
協
か
ん
だ
診
療
所

軽
ト
ラ
ッ

ク
購
入
に
つ
い
て

第
７
号
議
案

な
が
お
か
生
協
診
療
所
リ
ハ
ビ
リ

室
照
明

Ｌ
Ｅ
Ｄ
交
換
に
つ
い
て

第
８
号
議
案
：
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
介
護
用
ベ

ッ
ド
購
入
に
つ
い
て

◆
協
議
事
項

第
９
号
議
案
：
平
成

年
度
処
遇
改
善
加
算
及

28

び
期
末
賞
与
支
給
に
つ
い
て

第

号
議
案
：
非
常
災
害
時
食
事
提
供
に
か
か
る

10

協
定
締
結
に
つ
い
て

第

号
議
案
：
生
協
な
が
お
か
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ

11

ッ
ク

資
金
計
画
に
つ
い
て

第

号
議
案
：

年
第

回
通
常
総
代
会

２
０
１
７

12

26

第
二
次
案
の
検
討
に
つ
い
て

以
上
、
報
告
・
協
議
の
後
、
全
員
異
議
な
く
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

ながおか医療生協ニュース 2017年 すこやかスマイル ５月 168号

進
捗
状
況

（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

特
養

は
る
か

特
養
Ｑ
＆
Ａ
⑨

：
現
在
の
予
約
状
況
・
今
後

Ｑ

の
申
し
込
み
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
。

：

名
以
上
の
方
々
か
ら
お
申
込
み
を
い
た
だ
い

Ａ

140て
お
り
ま
す
。

定
員

名
の
入
所
者
は
、
４
月
中
に
開
催
さ
れ

80

る
「
入
所
検
討
委
員
会
」
で
決
定
の
見
込
み
で

す
。
な
お
、
「
入
所
検
討
委
員
会
」
は
毎
月
開

催
と
な
っ
て
お
り
、
今
後
も
お
申
込
み
・
ご
相

談
は
引
続
き
お
受
け
致
し
ま
す
。

（
代
表
）

０
２
５
８-

-

０
８
５
０

38

開
設
準
備
室

池
田
、
土
田

お 知 ら せ

完成披露

内/覧/会
9:３0～14:00５月27日（土）
9:３0～15:0028日（日）

長岡市花園南部土地区画整理事業地28街区１
◆折込みの「わいが家通信」をご覧ください

2016年10月
2017年４月17日現在

あたごこどもクリニックでは、

5月24日より、
スマホ・携帯・パソコンから
一般診療のWeb予約（時間予約）を開始いたします。

☆アカウントの作成

予約システムをご利用いただくにあたり、アカウントを作成
していただく必要があります。スマホ・携帯電話・パソコン
より下記アドレスもしくはQRコードより予約システムにアク
セスすることができます。

ログイン：http://clinic.smiley-reserve.jp/atago

ログイン画面よりアカウントの作成へお進みいただき、空メ
ール送信をおこなっていただきます。アカウント登録の案内
メールが届きますのでメールの指示に従い、登録をしてくだ
さい。

☆もちろん今まで通り、直接来院もできます。予約の仕方がよ
くわからない場合は気軽にお電話ください。

☆予約して受診されますと、院内での待ち時間が短くなり混雑
も緩和し、感染予防にもつながります。予約をご希望の方は
前日0:00より当日診療の予約可能となります。

☆詳しくは当院HP、またはパンフレットをご覧ください。

第

回
26通
常
総
代
会

◆
日
時

６
月

日
（
土
）

17:

～

14

00

◆
場
所

Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル

ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
オ
ー
タ
ニ

ご
意
見
ご
要
望
を

い
。

お
寄
せ
下
さ

出
資
金

残
高
確
認

組
合
員
の
皆
様

か
ら
お
預
か
り
し

て
い
る
出
資
金
の

残
高
通
知
を
、
５

月
中
に
郵
送
に
て

お
届
け
し
ま
す
。

お
手
元
に
届
き
ま

し
た
ら
残
高
を
ご

。

確
認
下
さ
い

不
明
な
点
・
お
問

ごい
合
わ
せ
は

℡

１
１
６
１

30

利用者報告2016年度
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月月

68 65 69 74 67 82数
10 11 12 １月 ２月 ３月 合計月 月 月

89689 82 85 71 92 52

お知らせ
・今年度の長岡市病児・病後児保育事業
事前登録をお願いいたします。

・キャンセルを留守番電話で対応出来る
(18:00～翌朝7:30）ようになりました。

7:30以降は通常電話の対応となります。
尚、留守番電話での予約受付は致しませ
ん。
すこやか電話番号 33-70900258-

すこやか通信病児保育室
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月 火 水 木 金 土な
が

羽賀 羽賀 羽賀 羽賀 羽賀 羽賀お 9:00

岡田 勝山か ～

2/4週生 12:00 勝山 勝山 勝山 本田 勝山

協
訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療診

療
羽賀 羽賀 羽賀 羽賀 羽賀所 15:00

まで1/2/3/5週 17:00
勝山 関電話 ～

勝山 勝山(39) 1/3/5週

星野 勝山7001 17:30 4週

月 火 水 木 金 土
生

星野 星野 星野 岡田 星野 星野協 9:00

月１回か ～ 岡島
本田 本田 本田 本田ん 12:00 勝山 本田

1/3/5週だ
診

訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療療
所

星野 本田 勝山 星野15:00 星野
1/2/3/5週電話

本田 本田(32) ～ 本田 羽賀４週

まで2887 青木2週 17:00
本田17:30

1/3/5週

月 火 水 木 金 土生

協デ

診 佐野 佐野 佐野 佐野 佐野なン

午前療 がタ

は 源川 源川 源川 源川 源川おル

9:00 10:00 9:00 10:00 8:30５ かク

～ ～ ～ ～ ～月 リ

12:00 13:00 12:00 13:00 12:00１ ニ

ッ日
か 佐野 佐野 佐野 佐野 佐野ク

午後ら
源川 源川 源川 源川 源川電話
13:30 14:30 13:30 14:30 13:00(37)
～ ～ ～ ～ ～8810

歯科予約 電話：37-881018:00 19:00 18:00 19:00 17:00

月 火 水 木 金 土
生

井埜 井埜協 9:00 井埜 井埜 井埜 井埜
内山こ ～

1.3.5週ど 12:00 田中
も
ク

乳児健診 乳児健診 予防接種 予防接種リ 14:00

予防接 予防接 乳児健診 乳児健診ニ 16:00 種 種

ッ
井埜 井埜 井埜 井埜ク 16:00

～

内山電話 17:30

1.3.5週(33)
7131

月 火 水 木 金 土あ
た

吉川 吉川 吉川 吉川 吉川 吉川ご 9:00

本間こ ～

(12･19日)ど 12:00

も
乳児健診 乳児健診 乳児健診 乳児健診ク 13:45

予防接種 予防接種 予防接種 予防接種リ ～
発達相談ニ 15:30

ッ
吉川 吉川 吉川 吉川ク

15:30

本間電話 ～

（19日）(36) 17:30

5810

あたご ５／24 よりＷｅｂ予約始まります

診療案内

芸

ス
マ
イ
ル
文

選
者

首
藤

隆
司

◇
ス
マ
イ
ル
短
歌

そ
っ
と
出
す
友
の
両
手
の
薬
指
爪
に
小
さ
き
バ
ラ

・
の
花
咲
く

田
所

典
子

・
雪
堀
り
の
シ
ャ
ベ
ル
こ
の
冬
出
番
な
く
余
寒
に
光

る
傘
立
の
中

加
茂
川
ハ
ル
子

・
園
児
等
の
に
ぎ
わ
う
声
に
目
を
や
れ
ば
貨
物
列
車

の
機
関
手
が
手
を
振
る

大
原

歌
子

・
濁
流
に
さ
ら
わ
る
る
人
ら
映
り
声
も
出
ず
三
月
十

一
日
決
し
て
忘
れ
ず

石
見

政
夫

◇
川

柳

・
う
さ
ば
ら
し
桜
の
下
が
似
合
っ
て
る

清

琴

・
あ
じ
さ
い
と
デ
ン
デ
ン
虫
に
か
か
る
虹

た
か
や
す

◇
写

真

天
狗
茸
」

・
「ほ

っ
と
ギ
ャ
ラ
リ
ー

星
野
郁
雄

ヒ
マ
ラ
ヤ
杉
に
で
き
て

い
ま
し
た

ー
・
ー
・
ー
・
ー

皆
様
の
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
・
写

真
な
ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す

ス
マ
イ
ル
編
集
部

ながおか医療生協ニュース 2017年 すこやかスマイル ５月 168号

新町支部映写会毎月第３火曜日は

新町わいが家５月16日（火）13:00～
-2011年作品-一 命

江戸時代初頭、仕事も家もなく生活に困った

浪人たちの間で「狂言切腹」が流行していた。

それは裕福な大名屋敷に押し掛け、庭先で切

腹させて欲しいと願い出ると、面倒を避けた

い屋敷側から職や金銭がもらえるという都合

のいいゆすりだった。そんなある日、名門井

伊家の門前に一人の侍が、切腹を願い出た。

出演 市川海老蔵/瑛太/竹中直人/満島ひかり他

新町支部では毎月１回新町わいが
家にて映写会を開催しています。
お気軽においでください。

参加者募集無料体験

～ ～送迎付 気軽 通 運動教室で に える
認知症予防エクササイズが好評

定員増に伴い追加募集！
70歳代の方が楽しく元気に運動しています
一緒に体験してみてください。

期 間 (月)から (木)5月8日 6月15日
火曜、木曜日 時 * ・毎週午前コース

9:30～11:30
午後コース 月曜、水曜、木曜* ・毎週
14:00～16:00

内 容 運動トレーナーによる筋トレ
認知症予防エクササイズ体験

四郎丸わいが家２階会 場

参加希望の方は下記へ
ご都合のよい日程でご連絡
下さい。

ボーフィットネスレイン
健康運動教室

お申込み ℡：39-2882

映
画
鑑
賞
券

割
引

２

家
族
は
つ
ら
い
よ

山
田
洋
次
監
督円

１
．
０
０
０（

土
）
～

５
月

日
27

Ｔ
ジ
ョ
イ
長
岡
に
て

上
映

ご
家
族
・
友
人

み
な
さ
ん
で
ど
う
ぞ

お
問
い
合
わ
せ

・
連
絡
先

く
ら
し
い
き
い
き
支
援
室

１
１
６
１

電
話

30



  

① 特養はるか内覧会のお知らせ 

② バスハイクのお知らせ 

③ フリーマーケット/オレンジカフェ 
④ おとあそび/オカリナ演奏会/わになーれ 

 

 

①完成内覧会のご案内                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

セ
リ
ア 

蔦屋 

・

わ

い

が

家

企

画

  

バ

ス

ハ

イ

ク

・

長

岡

さ

く

ら

の

会

演

奏

会 

【お問い合わせ】くらしいきいき支援室 TEL0258-30-1161 

 

●日 時：  ５月 27日（土) 9：30～14：00 

28日（日） 9：30～15：00 

上記開催時間内、ご自由にお越しください 

帝京 
高校 

悠タウン 

花園南 

高畑 

川崎ＩＣ 

長
岡
東
バ
イ
パ
ス 

大手高校 

長岡 
高校 

生協 
診療所 

長岡大橋方面 

大手大橋方面 

旭岡 
中学校 

 

中央図書館 

立川 
病院 

 

長
岡
駅 アクロス 

プラザ 

長倉 
ＩＣ 

フェニックス大橋 
方面 

原信 

原信花園店、蔦屋書店長岡花園店を目印にお越し下さい。 
長岡バイパス側に向かっていただくと 3 階建ての建物が見えます。 



② バスハイクのお知らせ                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

９：２０ 集合 新町わいが家 (９：３０出発) 

９：３０ 集合 四郎丸わいが家  (９：４０出発) 

 

１１：２０  着 あてま高原リゾートベルナティオ 

１１：３０～ 

１３：３０ 
昼食・休憩 

１３：４０  発 出発 

 

１４：００  着 
十日町道の駅クロステン 

１５：００  発 

 

１６：２０  着 四郎丸わいが家 

１６：３０  着 新 町わいが家 

６月のバスハイクは、自然豊かな当間高原リゾートベルナティオ。 

今回は、特別にランチバイキングをご用意頂けることになりました。こちらのホテルは、通常、バイキ

ングは夕食のみですので、お昼のバイキングを楽しめるのはこの機会しかありません！時間もたっぷり

とってありますので、食事も自然もフラワーガーデンもゆっくり楽しめますよ。恒例のお買いものは、

JA 十日町ベジぱーくと十日町道の駅クロステン。初夏の十日町、生協の仲間と満喫してきましょう！ 

●バス代、昼食代込み。 
●当日の朝、徴収します。 
＊おつりの無いよう、 

ご準備ください。 

 当日朝の集合時間は、 
四郎丸わいが家 ・・・９：２０ 
新  町わいが家 ・・・９：３０  です。 
時間厳守でお願いいたします。 

あらかじめトイレを済ませ乗車してください。 

 キャンセルの場合は☎３0-1161 まで早めに 

ご連絡をお願いします。当日、体調不良などで
参加できない場合も必ずご連絡をお願いいたし
ます。６月 8日～12日までのキャンセルは
2000円、当日キャンセルの場合3000円のキャ
ンセル料がかかります。 

 べルナティオでの休憩時間の際、散策は自由で
すが移動は徒歩になります。 

☆ 交通状況により予定の時間は前後する場合が
あります。 

☆ マナーを守り楽しい１日にしましょう！ 

～参加される方へ～ 

１０：４０ 十日町ベジぱーく 経由（１１：００発） 

 ●受付期間外の申込みはお受けできません。また、他の事業所へのお電話はご遠慮ください。 

●１回のお電話で２名まで受け付けます。 

※代表者の方は申込み時に、一緒に参加される方の住所・氏名・電話番号をお知らせください。 

 ●定員を超えた場合抽選となりますが、初参加の方を優先させていただきます。 

参加の可否は、５月２６日（金）までにお電話にてご連絡いたします。 

２名で申し込まれた場合は代表者の方にご連絡致します。 
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多くの出店をお待ちしています。  

日 時 ５月２７日（土）10:00～12:00 

会 場 新町わいが家 長岡市泉 1-7-20（駐車場有 ※台数に限りあり。） 

参加費 １００円 

対象者 どなたでもお待ちしております！ 

【お問い合わせ】 くらしいきいき支援室  ☎３０－１１６１ 

③

両会場８組の出店を募集しています。 
手作り雑貨、洋服、バック、販売品の種類は自由で
す。（新品、リサイクル品問わず。） 
売り上げの一部を福島の支援にご寄附ください。 
 

四郎丸わいが家 ５月２９日（月） １３：３０～ 
新 町わいが家 ５月３０日（火） １３：３０～ 

たくさんの方のご来店をお待ちしています。ご近所お誘いあわせの上、お越しください。 

③

 

講座を受けた方には 

認知症サポーターの 

「目印」として 

オレンジリング 
を贈呈します！！ 

 

講座後半に茶話会を 

設けています。 

情報の共有・交換… 

お茶を飲みながら 

交流しましょう♪ 

【お問い合わせ】  くらしいきいき支援室  ☎３０－１１６１ 

ご家庭で眠っている日用品や雑貨な
ど、四郎丸わいが家・新町わいが家ま
でお持ちください。 
事務局で販売し、収益金は全額福島

支援カンパとさせて頂きます。 
※食品、セトモノ、ワレモノはご遠慮
願います。 
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④

《お問い合わせ》コープにいがた広報ネットワーク室 025-201-5561（月～金 8：45～17：30） 

★気軽におしゃべりを楽しみながら、多世代が集い交流するスペースです。 
 毎月第１月曜日に開催しています。赤ちゃん、パパママ、おじいちゃんおばあちゃん、どなたでも参加でき
ます。おいしいお茶も用意してあります。お気軽にお越しください。  

会場 健康の駅四郎丸 
地域交流空間わいが家 
（長岡市土合４-１-１４） 

開催 毎月第１月曜日 １０時～１３時 

 

 
 

５月の開催日 

１日 
月曜日 

５日 
月曜日 

６月の開催日 

または くらしいきいき支援室  0258-30-1161 まで 

④オカリナ演奏会 ♪♪♪お気軽にお越しください♪♪♪ 

リコーダーや鍵盤ハーモニカ、カスタネットなど何か一つご持参下さい。 
楽器の種類は問いません。楽器がない方にはベルを用意しています。 

 
お問い合わせ くらしいきいき支援室 ☎３０－１１６１ 

初 回  ５月１１日(木）１０：００～１１：３０ 

     ２回目以降・・・６月８日(木)、７月１３日(木) 

会 場  四郎丸わいが家（土合 4-1-14） 

参加費  無料、申込不要。どなたでもご自由にどうぞ。 

     ちびっこの参加大歓迎！ 


