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7月１日、あたごこどもクリニックは無事開院いたしました。☆
開院当初から、たくさんの方にご利用いただきありがとうござい
ます。

☆開院前に、受付・診察・検査・処置・会計処理等、万全の準備を
整えて開院しましたが、当初は当クリニックにとって、すべて初
めての経験でした。しかし、大きなトラブルもなく、順調なスタ
トができたかと思っています。 も慣れていなかったり、ー スタッフ
時間がかかったことで、ご迷惑をおかけしたかもしれませんが、
皆様の温かいまなざしにとても支えられました。本当にありがと
うございました。これからも地域の皆様のためにがんばりたいと
思いますので、よろしくお願いいたします。

☆7月中旬より健診、予防注射も始まり、今月中にはフルスロット
ルで診療できるようにスタッフ一同頑張っていきたいと思ってお
ります。

☆８月より月１回ですが、小児科専門医、アレルギー専門医の資格
（裏面）を持つ本間先生（下越病院小児科）の診療も始まります。

☆８月より火曜日午後に脳波検査も始まります。
☆病気も夏モードです。夏かぜ、胃腸炎、皮膚のトラブル
など増えています。夏休みで楽しい行事も多いですが
水分を十分にとり、暑さ対策をして、熱中症にも気を
つけましょう。

☆誰もが気軽に立ち寄れる「よろず相談所」であると
ともに「安全で質の高い医療を提供できる
クリニックであることを目指したいと
思います。
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13時45分乳児健診・予防接種 午後

☆一般診察
診療時間内に受診ください。予約は不要です。
緊急の場合や、特別な相談がある場合は、まずお電話ください。

（ ～ ）☆発達外来。 第２・４火曜 13:30 16:00
・発達が心配、コミュニケーションがとりづらい、落ち着きがない、
かんしゃくをおこしやすい、ひきつけがある等の発達や神経
に関する心配がある方も気軽にご相談ください。

☆予防接種、乳児健診、発達外来受診希望の場合には、
。電話で予約お願いいたします

☆沢田の生協こどもクリニックとも協力して診察を行っています。
病児保育室「 すこやか」をご利用ご希望の方は、「
当院を窓口にして利用することもできます。
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白衣について
当院では、診察は白衣を着ないで行っています。近年、新潟県内で☆
も白衣は着ないで診察する医師が増えています。

☆白衣を着るきないかはどちらが正しい正しくないという問題ではあ
りません。どちらにも長所短所があり、それぞれの医院の状況によ
り何を優先するかで決められてれています。

☆以前勤務していた宮城県立こども病院は、こどもたちに親しみを持
ってもらうようみに白衣を着ない病院でした。ちなみに医師も○○
先生ではなく○○さんと呼ばれていました。

☆白衣をきる意味は何でしょう？
処置などで自分自身がよごれるのを防ぐ、感染症から自分自身を守
る、他の人に感染症をうつさない、安心感や信頼感を与えると言わ
れています。処置が多かったり薬品に触れる機会が多い場合には、
どうしても白衣（または作業着）が必要になります。

☆実際、白衣を着た方が楽ですし、手間もかかりません。白衣を着な
いのは決して「のめしこき」のせいではありません。

☆白衣を見ると血圧があがる白衣高血圧というのもあります。白とい
う色は清潔感があがるという理由で病院ではよく使われていますが、
光を反射するため目に疲労感があったり、体の弱った人には悪影響
を与えるともいわれています。イギリスの国営病院では2007年に
白衣着用が禁止されました。

☆白衣を着ないのは着る以上のメリットがあると考えるからです。白
衣は汚れの感染から自分自身を守ってくれることは確かだと思いま
す。しかし 診療時に他のひとにうつさない効果はあるでしょうか？、

白衣を着ても着なくても衛生上は同じと言われています。
それより手洗いなどで接触感染を防ぐ方が大切です。
ただし、隔離室に移動する場合には感染予防に別途配慮が必要です。

☆反面白衣を着ていないと医療関係者と思われず、付き添いの家族や
知らないおじさんと間違われることもあります。

☆こどもにとって医院・診察室、白衣は怖いものの代表です。白衣を
見ただけで痛いことをされると思い泣いてしまう
お子さんもたくさんいます。

☆それらを少しでも和らげ、親しみやすくするよう
心がけたいと思っています。当院ではプラスの意
味を大切にして、できるだけ白衣を着ない診療を
続けたいと思います。


