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☆ 暑い夏も終わりに近づいてきました。また幼稚園、学校生活も
はじまります。この夏は手足口病がとても流行ました。また、季
節外れのRSウイルス気管支炎も多くみられました。百日咳の流
行もつづいています。サルモネラや大腸菌のやや重症感のある
胃腸炎のお子さんもかなりみられました。当院ではありませんで
したが、真夏のインフルエンザの患者さんもおられたようです。
これから病気も秋モードに変わってきます。体調には気をつけ
ましょう。

☆ 冬のインフルエンザ対策の準備をはじめる季節になりました。
9月2日よりインフルエンザワクチンの予約を開始します。詳しく
は裏面またはHPをご覧ください。

☆ トイレの入り口に紙おむつ専用のごみ箱を設置しました。ご利
用の場合に袋にいれてお捨てくださるよう、ご協力お願いします。
袋をお持ちでない方は、お渡ししますので受付までお声掛けお
願いします。

一般診察の受付開始は午前8時3０分、午後15時３０分からです。

☆一般診療
直接来院の場合は、診療時間内に受診してください。
予約希望の場合は、前日0:00からスマホ、携帯、PCより予約システム
でご予約ください。
付き添いのお母さん等が体調不良の時も、お気軽にご相談ください。
緊急の場合や、特別な相談がある場合には、まずお電話ください。

☆予防接種、乳児健診：スマホ、携帯、PCより予約システムでご予約く
ださい（２ケ月後の予約までできます）。今まで通り、窓口または電話で
ご予約もできます。

☆専門外来
①発達外来（第1金・第3火13:30～15:30、その他の火・金13:00予約制）

小児神経専門医による診療を行っています。言葉が遅い、コミュニケー
ションがとりづらい、落ち着きがない、かんしゃくを起こしやすい等の
発達障害をご心配されている方、ひきつけ、チック、夜尿症などの発達
や神経に関する心配がある方は、お気軽にご相談ください。
②アレルギー外来（第１金 9:30～11:20 13:40～15:20、第3金 9:30
～11:20 予約制）
アレルギー専門医による診療を行っています。食物アレルギー、ぜんそ
く、アトピー性皮膚炎、花粉症等で心配がある方は、ご相談ください。

☆発達外来、アレルギー外来受診希望の場合には、電話で予約をお願いい
たします。（ネット予約はできません）

☆生協こどもクリニックとも協力して診察を行っています。病児保育室
「すこやか」を利用希望の方は、当院を窓口にして利用することもでき
ます。

ながおか医療生協

あたごこどもクリニック
〒940-0038 長岡市琴平１丁目２－１

電話番号 0258-36-5810
http://www.nagaoka-iryou-seikyou.jp/

9月の診療予定
本間医師 （6日午前 20日午前・午後 ）

臨時休診： 11日（水）は都合により
休診とさせていただきます
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今 シ ー ズ ン の イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン 接 種

今年も早いもので、インフルエンザワクチン接種の季節が近
づいてきました。下記の予定で実施予定ですので、よろしくお
願いいたします。

☆予約受付開始： 9月2日

☆ワクチン接種期間： 10月1日～1月上旬

☆予防接種時間
・ 通常の予防接種時間帯
・ 土曜日午後インフルエンザワクチン専用外来

(1歳以上、単独接種のみです）：
10月12日、11月9日、12月7日の予定です。

・ 12月27日(金）14:00-15:00もインフルエンザワクチン専用枠
になります。

☆ 料金（昨年と同じ予定です）
1回目 4000円（一般） 3500円（組合員）
2回目 3020円（一般） 2500円（組合員）
インフルエンザワクチンは生協組合員割引(500円）があり
ますので、ご利用ください。

☆今年もお子さんだけでなく付き添いのお父さん、お母さん
の接種も行います。

☆今年度から、生協こどもクリニックでも土曜午後のインフル
エンザワクチン専用外来が開かれます。当院で空きがなく
てもそちらでもご予約ができる場合がありますので、ご利用
ください。

予約方法

☆ 電話（窓口）予約とネット予約の２つになります。
予約は2回分できます。できるだけ2回同時に予約をお願
いします。
1回目を接種しても、2回目の予約ができない可能性もあ
りますのでご注意ください。

① ネット予約： スマホ、携帯、PCより予約できます。
・ 10月-1月上旬分のみインフルエンザワクチン追加枠
から予約できます。土曜午後、12月27日のインフル
専用枠予約もこちららになります。

・ 1歳以上のインフルエンザワクチン単独接種のみとな
ります。付き添いのご家族のご予約もできます。

・ 同時接種希望の方は、通常の予防接種枠でご予約
お願いいたします。

② 電話（窓口）予約： 電話または窓口で直接ご予約をお
願いします。ネット予約がしづらい方もご利用ください。
ネット予約で空きがない場合でもこちらでご予約できる
場合もありますのでご利用ください。

☆下記の方は電話(窓口)予約でお願いします。
・ 1歳未満の方
・ 1歳未満の付き添い家族の方
・ 他のワクチンと同時接種希望の方
・ ネット予約でインフルエンザ追加枠に空きがない場合

例年、供給が不安定になりがちです。インフルエンザワクチ
ンは数に限りがありますので、早めのご予約をお願いいた
します


