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ながおか医療生協

あたごこどもクリニック
〒940-0038 長岡市琴平１丁目２－１電話番号0258-36-5810

http://www.nagaoka-iryou-seikyou.jp/

診 療 案 内
・感染予防のため、発熱、かぜなどの急性疾患を主に診る一般外来
と慢性疾患（感染性のない疾患や定期処方など）を診る慢性外来
の診療時間を分けています。

時間 月 火 水 木 金 土
8:30 一般外来

（急性疾患）
10::30～

11:00 予防接種 予防接種
健診 （1歳以上）
(1才未満)) 慢性外来

11:30 11:30～
12:00 慢性外来

13:45 予防接種
健 診

（1歳未満）
14:45 予防接種

（1歳以上）
慢性外来

15:30

一般外来
（急性疾患）

16:30 ｺﾛﾅ
ﾜｸﾁﾝ専用

17:30
・一般枠内にも予防接種枠がありますので、ご利用ください。
・スマイリーでは、急性疾患は「一般外来」から、慢性疾患・定期処方は「慢性
外来」からご予約ください。
・もちろん、急をを要するような場合にはすぐにご連絡ください。
詳しくはホームページのお知らせをご覧ください。

☆ 早い梅雨明けから猛暑がつづき、また梅雨みたいな天気がつ
づいたり、先の読めない天気が続いています。8月の天気は
わかりませんが、猛暑や豪雨や台風で苦しむことがないように
祈るばかりです。長岡まつりも無事開催できますように。

☆ 6月から手足口病、ヘルパンギーナの流行があちこちでみられ
るようになり、7月に入り急にコロナ感染が増えてきました。重
症者は小児ではほとんどいませんが、これから夏休にはいり、
外出や旅行の機会も増えるので注意は必要です。

☆ 新型コロナワクチン接種は、5-11歳の1，2回目の接種を中心
につづけています。現在、8月9日、9月6日の予約受付中です。
3回目の接種をやるのかやらないのか？ 4回目の追加接種の
対象範囲がどこまで広がるのか？ まだ情報がないので、それ
に合わせて対応を考えていきます。

☆ 7月下旬よりLINE公式アカウントを開始しました。ぜひ友達登録
お願いいたします。

☆ 7月、8月は長岡まつり，おぼんなどで休診日が多く、ご迷惑を
おかけしますが、ご協力お願いいたします。
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8月の診療予定
8月 2日(火） 午後休診（長岡まつり）
8月12日(金）、13日（土） 休診（お盆）
8月17日(水） 休診（20日の代休）
8月20日(土） 午後診療

本間医師 26日午前
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2022年 イ ン フ ル エ ン ザ ワ ク チ ン 接 種 に つ い て

☆ 例年通り、9月上旬より予約開始、10月初めより接種開始
予定です。

☆ ３密をさけるため、インフルエンザワクチン専用枠を増やし、
可能な限り、感染症のお子さんの診察時間とは別の時間
に接種します。付き添いのご両親も接種できます。

☆ 平日午前11:30-12:00、午後15:30—16:00の他に火曜日夕方
(16:45-17:30)、土曜日昼(11:45-12:30) に専用枠を作ります。

☆ 土曜午後の専用枠を4回予定しています。
10月17日、11月5日、26日、12月17日の予定です。

☆ ご予約は、
９月上旬よりインフルエンザ追加枠でWeb予約、電話・窓口
予約を開始予定です。できるだけWeb予約のご利用よろしく
お願いします。
９月中旬より一般予防接種枠でも電話・窓口予約を開始
予定です。

・ 5-11歳のコロナワクチン3回目接種、5歳未満の1，2回目接
種および4回目接種の対象枠拡大の情報がまだ入っていな
いので、時間枠の変更等あるかもしれませんがよろしくお願
いします。

・ 詳細は８月中旬にご案内しますので、よろしくお願いいたしま
す。

But not today

・先日、映画「トップガンマーベリック」を観てきました。

亡き父が戦争中、予科練で飛行機の訓練を受けていたこと

もあり、こどものころは、トムクルーズのような？パイロットに

あこがれていた頃もありました。

・ 映画の中でトムクルーズ扮するマーベリックは、仲間とと

もにミッションに挑んでいますが、上官からこういわれます。

「IT化やＡＩ化がすすみ、これからは人間のパイロットではな

く無人機の時代だ。だから君たちには予算はつけない」と。

それに対してマーベリックは捨て台詞をはきます、「Ｂｕｔ not

today」と。

・ 日本も少子化が続き41年連続こどもの数は減少し、このま

ますすんだら日本はどうなるのでしょうか。イーロン・マスク

氏がいうように日本はなくなるのでしょうか。こどもが減り続

け、小児科も絶滅危惧種といわれて久しいですが、今はま

だ多くのこどもたちがおり やるべきこともたくさんあります。

いずれこどもがより少なくなり、小児科も冬の時代がくるの

かもしれませんが、「But not today」です。必要とされるう

ちは地域のこどもたちのために頑張っていきたいと思って

います。

いろんなことでBut not todayといえると思いますが、決し

て未来をみすえない現実逃避的な言葉ではなく、

考えすぎてもしょうがないという励まし

のことばだと思っています。


