
☆春らしい日も増え、新緑も目に鮮やかな季節になってきました。
桜もあっという間に終わりましたが、これから様々な草木が萌え
るのが楽しみです。

☆ 先月までのインフルエンザの流行は落ち着いてきました。新型
コロナは、ほとんど見なくなったと思っていましたが、最近少し
増加傾向にあるようにも感じ、今後の感染の推移には注意が
必要と思われます。花粉症もピークを越えたようです。全体的
に外来は、例年通りの春の落ち着きをみせています。

☆ 5月8日より新型コロナの感染症法上の分類がインフルエンザ
並みの5類になります。 5類になった後の、当院でのコロナに対
する感染症対策をどの程度にするか、現在検討中です。

☆ コロナワクチンは乳幼児、小児の予約を受付中です。コロナ感
染の現状をみて予約は低調ですが、ご希望の方はWeb予約を
お願いいたします。

☆ 9価の子宮頸がんワクチン（シルガードナイン）の予約も受付中
です。ご希望の方はWeb予約をお願いいたします。

診療案内
・感染予防のため、発熱、かぜなどの急性疾患を主に診る
一般外来と慢性疾患（感染性のない疾患や定期処方など）
を診る慢性外来の診療時間を分けています。

5月の診療予定
5月20日(土） 土曜午後外来
5月6日(土） 20日の代休で休診とさせていただきます。
5月26日(木） 医師が学会出張のため休診とさせていた

だきます。
本間医師 12日午前
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・一般診察枠内にも予防接種枠がありますので、ご利用下さい。
・スマイリーでは、急性疾患は「一般外来」から、慢性疾患・定期
処方等は「慢性外来」からご予約下さい。
・もちろん、急を要するような場合にはすぐに ご連絡下さい。
詳しくはホームページのお知らせをご覧下さい。

時間 月 火 水 木 金 土
8:30 一般外来

(急性疾患)

10:30～

11:00 予防接種
健診

（1歳未満）

予防接種
（1歳以
上） 慢性

外来

11:45

12:00

13:30 発達外来

14:00 予防接種
健診

（1歳未満）

15:00 コロナ専用
(6M-4歳)

一般外来
(急性疾患)

コロナ専用
(5-11歳）

15:30

17:30



1.知能とは
・ 当院で施行している知能テストの話をしようと思います。 知能っ
て何？に聞かれて、なんとなくわかっているようで、ちゃんと答え
られる人は少ないのではないでしょうか。単に学校の勉強ができ
るとかテストの点数がよければ、知能が高いといえるでしょう
か？ 俗にいう頭がいいというのは、知能が高いということなので
しょうか？量子コンピューターの開発やChatGPTなどの人工知
能なども身近で使われ始めていて、定義自体も変わっていくの
かもしれません。

・ ガードナーは、知能には８つの要素（①言語的知能、②音楽的
知能、③論理―数学的知能、④空間的知能、⑤身体―運動的知
能、⑥個人内的知能、⑦人間関係的知能、⑧博物学的知能）が
あり、それぞれ得意不得意があると述べています。
ディアリ(2001) によれば、「知能とは、推論し、計画を立て、問
題を解決し、抽象的に考え、複雑な考えを理解し、すばやく学習
する、あるいは経験から学習するための能力を含む一般的な知
的能力である。単に本からの学習だったり、狭い学問的な技能
だったり、テストでより点を取るためのものではない。むしろわれ
われの環境を理解するための、すなわち、ものごとを『理解し』、
それに『意味を与え』、 何をするか『見抜く』ための、より深い能力
を表している」 と定義 づけています。

知能テストで有名なウェクスラーは、ウェクスラー検査で測ろう
とする知能について、「知能は目的をもって行動し、合理的に考
え、効率的に環境と接する個人の総体的能力」と定義しています。

・ いろいろな定義はありますが、知能についての考え方には、大き
く分けて①適応力とみる定義、②抽象的思考力とみる定義、③学
習能力とみる定義、およびそれらの総体とみる立場があるようで
す。

・難しくてわかりにくいですが、個人的には次のように考えま
す。もし人が紙飛行機だったら（ＡＫＢの歌ではありません
が）、大きな流れには抗えないかもしれません。しかし、毎日
の生活の中で、世の中や周囲を流れる風の方向、強さをい
かによみ、その風に乗って、目的地に向かって飛びつづけら
れるか。あるいは問題や困難という険しい山が立ちふさがっ
た時にどうやって解決し自分の道を切り開いていけるか、そ
の能力というふうにとらえています。

・ 「知能とは何か」という問いに対する明確な答えはないという
考えもありますが、そうであれば知能テストとは何をみてい
るテストかをより明確にしておく必要があります。知能テス
トが、「何を物差しとして、どのような評価をしている
のか」。それは知能と言われるもののほんの一部分し
か測っていなくても、それがどの部分であるかを知っ
ておく必要があります。それをみて今後どのような支援
ができるのか、必要ないのかを知ることが大切です。

・知能テストは生きていくための能力を測る検査ではありませ
んし、人の価値を測る尺度でもありません。知能検査で測れ
ない能力もたくさんあります。その限界と意味をよく知る必要
があります。

・２に続く

知能テストについて


